
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 町内在住で、希望するサービスを担う家族や親族の

いない高齢者世帯、及び、障がい者世帯の方を対象に

下記のサービスを協力会員が提供しています。 

● 入会金 1,000 円 ● 年会費 1,000 円 

● 1 時間 600 円・30 分 300 円 

活動時間に応じてお支払いします（交通費含む）   

あなたの少しの時間を活かしてみませんか？ 
喜ぶ人がいます。チョッピリ嬉しい気持ちになれます。 

 

 日ごろ生活する中で、様々な不安のある方に定期

的な訪問を通して、福祉サービスの情報提供や生活

相談等を行います。 

また、計画的に生活費を使う為のお手伝いや、重

要書類の預かりサービスなども行います。 

 自分ひとりで生活をする事が心配な方や、お金の

管理などに不安がある方などが利用できます。 

 障がいのある方や、介護認定を受けている方に限

られたものではありません 

 

 専門員が本人と相談しながら、月の訪問回数やお

手伝いをする内容を決めます。 

 その計画にそって、生活支援員が決められたお手

伝いを行います。 

また、生活の中で、不安な事や困っている事など

の相談にものります。 

 

「生活支援員研修会」を受講後、生活支援員として

の活動を行います。 

 詳しくはお問い合わせ下さい。 

１，住居の簡単な掃除 

２，外掃除（草刈、草取、お住まいの家の周り） 

３，畑のあらおこし（家庭菜園程度の畑） 

４，ゴミだし  ５，買物  ６，話し相手 

７，その他（協力会員ができること） 

 旧町村単位で活動を続けてきた『住民参加型在宅福

祉サービス』団体は、19 年度より いろは として再

出発しました。 


