
　介護予防、健康づくりを目的に令和3年6月からサロン活動を開始しました。
　講師を招き、気軽にできるストレッチ体操を無理なく続けています。体操後の
茶話会では地区のことや身の回りの出来事など楽しく語り合い、心身ともに健康
になるよう活動をしています。
■活動拠点／代表者宅　■開催日／毎週土曜日（お盆、正月等を除く）
■主な活動／ストレッチ体操、茶話会　等

2023年11月発行2023年11月発行
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（順不同・敬称略）合計額  1,105,000円/企業等94団体・個人15人特別会費
アイランドホテルしまじ
㈱青田建設
㈲赤沼電工
㈲朝日砕石
㈲旭電機
㈲あずま家具住建センター
社会福祉法人愛宕会
㈲安部ガス店
㈲池田材木店
イコール㈱
一颯
㈲井本商店 Ｌ＆Ｍ
宇野内科医院
㈱隠岐ガス
㈱オキカン
隠岐汽船㈱
㈲隠岐産機
㈱隠岐三協サッシセンター
㈲隠岐車輌
隠岐酒造㈱
㈱隠岐商事
㈲おき精肉店
㈲隠岐第一商事
㈲隠岐中酪
隠岐の島町商工会
隠岐の島町母子寡婦福祉連合会
隠岐の島町老人クラブ連合会
㈱カーテックス一畑　隠岐店
合同会社かえで
㈲笠岡商店
勝部表装㈲
㈲門脇工務店
㈲門脇自動車整備工場
㈱金田建設
㈲菊栄漁業
漁業協同組合ＪＦしまね西郷支所
金峰荘
㈱クリーン

㈲経営パートナー
㈱コスモ建設コンサルタント 隠岐支店
㈲互大測量設計
㈲事代丸
㈲西郷日石
㈲西郷マルヰ
㈲酒井材木店
酒井歯科医院
山陰ヤクルト販売㈱隠岐営業所
サンテラス㈱
㈲三友建設
島根県断酒新生会隠岐支部
島根県農業協同組合 隠岐地区本部
小規模多機能型居宅介護施設 わがんと
ゼンコウ隠岐店
社会福祉法人惣倉の杜
太平ビルサービス㈱隠岐営業所
㈱太陽建設コンサルタント
㈲太陽車輌
高梨医院
㈱タキモト建設
㈱竹田組
ダスキン隠岐
中国電力ネットワーク㈱隠岐ネットワークセンター
㈱中電工
㈲柘植文具
つつみデンタルクリニック
天神原印刷所
徳畑建設㈱
㈲中田石油店
㈱日本海技術コンサルタンツ隠岐支社
㈲日本海商事
㈱野村水道工業所
社会福祉法人博愛
㈲服部
㈲花岡組
㈲早川石油
㈲早川電機

半田内科クリニック
㈲日野土建
㈲平井工業
藤野新聞店
㈱ふせの里
ＮＰＯ法人ふるさと工房
社会福祉法人ふれあい五箇
㈱前川商会
㈲マスダ
㈱森確設備
㈲山崎建設
㈲山本自動車
㈲ユーショップさかもと
祐生水産㈲
㈲ライフランド
料亭　寿
社会福祉法人わかば
㈱渡辺工務店

池田　高世偉
池田　幸雄
大庭　孝久
佐々木　幸子
高梨　康二
堤　　　章
出川　博康
野津　浩一
広江　和彦
村上　静夫
村上　　勝
吉田　輝美
吉田　義隆
和田　　伸
その他１名

　社協委員の皆さまをはじめ関係各位の多大なるご協力をいただき、地域の皆さまや企業・団体等、多く
の方々から4,667,100円の会費をいただきましたのでご報告いたしますとともに、ご理解とご協力に深く感
謝申し上げます。
　お寄せいただいた会費は、町の福祉向上のために有効に活用し、会員の皆さまのご期待に応えるべく職
員一丸となって地域福祉の推進に努めてまいります。（令和5年10月24日現在）

令和5年度  社協会費のご報告

社協通信第93号
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　永年、交通安全や交通事故防止に取り組んだことが
認められ、島後地区交通安全大会実行委員会が主催す
る「島後地区交通安全大会」において、「交通安全功
労団体表彰」を受彰しました。
　これからも、より一層、交通安全、交通事故防止に
努めてまいります。

交通安全功労団体表彰を受彰

　交通事故の一層の減少を図るため、事業所内における女性ドライバーの交通安全意識の向上を図
り、地域の交通安全リーダーの育成を図ることを目的に、「レディース・リーダー研修会」（島根県安全運
転管理者協会主催）が開催されています。
　今年度は、島後地区安全運転管理者協会様よりご推薦をいただき、本会の職
員が参加しました。
【感想】
　思っていた事故原因や交通ルールに差異があることを認識でき、改めて安全を
意識することや法令の改正などに即時対応していくことが重要だと感じました。
　今回の研修会で得たことを今後の生活に活かし、運転者としても歩行者とし
ても安全な行動ができるように心掛けて、周囲へ伝えていけるよう、努力したいと
思います。

レディース・リーダー研修会へ参加

表彰式の様子

（順不同・敬称略）合計額  303,000円/個人101人協力会費

（地区別の件数はホームページをご覧下さい。）合計額  3,259,100円/3,796世帯一般会費

秋庭　　肇
池本　繁樹
石田　　傑
井上　朋張
井奥　　強
宇野　慎一
大戸　忠志
大西みどり
大橋　富子
岡島美和子
奥谷　成利
長田　寿幸
小田　和子
恩田　功二
角脇　一夫
金井　和昭
金井　宗次

河北　尚夫
近藤　勝志
齋賀真由美
齋藤　和幸
齋藤　德子
作田　文孝
佐々木正造
佐々木芳友
佐藤　利昭
澤尾　幸敏
仕立ひろみ
下坂　光代
新　　珠乃
須藤　憲次
須藤　富江
曽我部一彦
髙野　長樹

高村　絹代
嶽野　慶子
立川美佐惠
田中　　挙
田中　文男
田中　義人
茶山　　宏
堤　　文子
常角　　敏
手嶋日登美
鳥井　　登
中谷清一郎
中西　孝雄
中村　恒一
西村万里子
乃木みち子
野津　千秋

野津　千春
野津　寿天
橋本　賢一
橋本　博志
橋本　三枝
原　　秀人
春木　節子
半田惠美子
平山　　明
藤岡　鈴香
藤田　　司
藤田　元春
藤 野 　 一
藤野三根子
船田　英勝
前釜　安孝
増本　邦雄

増本　直行
松下耕太郎
松田　照美
眞野　輝久
眞野　秀雄
三河　鈴子
村上　和久
村上　克樹
村上　常和
村上　信孝
村上　義人
村上利恵子
村田　正弘
山下　康弘
山根　　淳
山根久美子
山本　　弘

八幡　愼一
吉田　惠子
吉田　　隆
若林　富治
和田美由貴
社 協 職 員
その他１名

社協通信第93号
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デイ
サービス 福祉

生 活 支 援 員 さん 募 集 中
｢日常生活自立支援事業」にご協力いただける方を募集しています。生活に不安のある方をお手
伝いするお仕事です。

　生活支援員の仕事内容・・・

(１）福祉サービスの利用援助…相談や情報提供、手続きなどを行います。
(２）日常的な金銭管理のお手伝い…生活費の払い戻しや預け入れ、公共料金、利用料などの支

払いを行います。※概ね月1回～週1回、1回１～２時間程度のお仕事です。

　生活支援員になるには・・・　報酬は・・・

　所定の研修を受けていただき、社会福祉協議会の職員として活動していただきます。
　報酬…１時間あたり1000円＋交通費（20円/㎞）

… 専門員の役割 …
　困りごとや悩みごとについて、常勤の社会
福祉士などが相談に応じます。そして、ご本人
の希望をもとに、サービスの計画をたてます。

… 生活支援員の役割 …
　サービスの計画にそって定期的に訪問を行
い、生活費の出し入れや、公共料金等各種の
支払いなどを代行します。

くらしのあんしん 日常生活自立支援事業
がお手伝いします。

Ｑ．どんな人が利用できるの？
　自分ひとりで契約などの判断をすることが不安な方
やお金の管理に困っている方などが利用できます。

Ｑ．どんなサービスなの？
　専門員と生活支援員が、定期的な訪問を行い、相談援助や見守りを行い
ます。また、福祉サービスの利用申し込みや生活費の出し入れ、支払いの
代行、通帳や重要書類の預かりなどのお手伝いをします。
　サービスは有料 （生活保護世帯は無料）ですが、相談は無料です。

例えば… 認
知症、知的障

がい、精神障

がいなどで、
判断に不安の

ある方が対象

となります。

福祉サービスを使いたい
が、どうすればいいかわか
らない方

介護保険関係の書類がたく
さんくるけど、どう手続き
したらいいかわからない方

計画的にお金を使いたいけ
ど、いつも迷ってしまう方

最近物忘れが多くて預金通
帳をちゃんとしまったか、
いつも心配な方

【問い合わせ先】
隠岐の島町社会福祉協議会　専用電話　２－６３７７　専用アドレス　nichijou@oki-fukushi.net

社協通信第93号
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進 学 を応援します！
　高校や大学等への進学に必要な入学金や授業料等で困った時､必要な
費用をお貸しすることで進学や就学の継続を応援し、世帯の自立を支援
する教育支援制度があります。

教育支援費は特に必要な場合、限度額の1.5倍まで貸付可能です。
※据置期間…償還を猶予する期間（卒業後6ヶ月以内）

　低所得世帯で資金の融通を他から受けることが困難な世帯の方
対象者

●教育支援費：授業料や通学費、寮費等、就学するために必要な費用
●就学支度費：入学金や制服の購入費等、入学に際して必要な費用

教育支援資金の種類

教育支援費
※
据置期
間経過
後､20
年 以 内

高等学校

無利子

月額
35,000円以内

月額
65,000円以内

月額
60,000円以内

高等専門学校
短期大学
専修学校専門課程

大学

就学支度費 500,000円以内

≪ご利用の条件≫　島根県育英会や日本学生支援機構（給付型第１種）の奨学金、母子父子寡婦福祉資金の貸付を優先し
ます。また、世帯内で連帯借受人が必要です。

（お問い合わせ先）
社会福祉協議会（電話）3－1303

◆生活福祉資金◆

教育支援資金

相談・貸付・償還の流れ

社会福祉協議会へ相談

申込書類の準備・申請

島根県社協の審査

貸付決定後、貸付金の交付

就学期間

償還開始

卒業後、6ヶ月の据置期間

貸付限度額 償還
期間

貸付
利子資金の種類

法テラス西郷法律事務所からの“耳寄り情報”

　既にご存じの方も多いかと思いますが、相続登記が義務化されました。
　2024年４月１日から義務化がスタートです。現時点で既に相続しているけどまだ
登記をしていない不動産も対象となります。そして、なんと最高で１０万円の罰則
もあります。
　ただ、ここで注意していただきたいのは、次の点です。

　2024年４月１日までに登記をしないといけない…ということではありません！
　⇒既に相続しているものについては、基本的に2024年４月１日から３年以内に登記をすれば問題あ
りません。が、早めに登記をするに越したことはありません。
　詳しいご説明は割愛させていただきますが、何かご不明な点がございましたらお近くの専門家にご相談
ください！

〇法テラス西郷法律事務所での法律相談は、事前の予約をお願いしています。
　〒685-0015　港町塩口24-9 NTT隠岐ビル１階
　受付　平日 9:00～12:00　13:00～17:00 電話  050-3383-5326

　今年の３月から、塩澤裕樹弁護士の後任として着任いたしました
宮田尚典と申します。残念ながら任期は２年と短いのですが、少し
でも皆様のお力になれればと思っております！そこで、今回は相続
登記の義務化についてお話させていただきたいと思います。

みやた ひさのり

社協通信第93号



6

【急募】シルバー人材センターお仕事情報
　隠岐の島町シルバー人材センターはこれらのお仕事をしていただける方を募集しています。
皆様の力をお貸しください。

※これらのお仕事するためにはシルバー人材センターへの入会が必要です。隠岐の島町在住の令和
６年３月31日までに満60歳以上の方であればどなたでも入会いただけます。

これらのマークは、お手伝いや配慮を必要としていることを知らせるものです。
お見かけした際は、ご理解とご協力をお願いします。

※今回ご紹介したものはごく一部で、他にも様々な種類があります。

ご存じですか？ 身近で見かける福祉・障がいに関する様々なマーク

グループホームの調理業務
場所 旧西郷町内

日数　週１～３日程度

時間　16：30 ～ 18：30

ホテルのリネン交換、清掃
場所 旧西郷町内

日数　週１～３日程度

時間　9：30 ～ 12：00

除草・剪定作業
場所　町内各所（個人家庭）
日数　月２回程度
　　　～(時季によって異なります)
時間　3～6時間

屋内清掃作業
場所　町内各所（個人家庭）
日数　月２回程度
　　　～(時季によって異なります)
時間　2～5時間

外見からは分からなくても援助や
配慮を必要としていることを知らせ
るマーク

オストメイト（人工肛門や人工ぼう
こうを造設された方のこと）の方の
ための設備があることを表してい
るマーク

肢体不自由であることを理由に免
許に条件を付されている方が運転
する車に表示するマーク

聴覚障がいを理由に免許に条件が
付されている方が運転する車に表
示するマーク

●入会から就業までの流れ
①センターへ相談／説明 ②入会手続き ③就業
まずはセンターへご相談
ください。シルバー事業
の仕組みや、お仕事の流
れ等についてご説明いた
します。

仕組みなどをご納得いた
だけましたら、入会の手
続きをします。
1．入会申込書の提出
2．会費納入
　（年会費1,000円）

職種、働き方等の希望を
聞き、それに合ったお仕
事の依頼があれば、ご連
絡いたします。内容につい
てご了承いただければ、
就業していただきます。

＜お問い合わせ先＞　隠岐の島町シルバー人材センター　Tel（08512）3―1533

ヘルプマーク オストメイトマーク 身体障害者標識 聴覚障害者標識

社協通信第93号
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今年も「みんなの食堂」実施中です！

あいサポーターになりませんか？

▲研修での手話の練習の様子

高校生もボランティアとして参加！

【受講者からの主な感想】
◆さまざまな障がいを理解し、サポートや声かけ
方法を知ることができました。自分にできる範
囲でお手伝いしていきたいです。

【申込先】 隠岐の島町婦人会　みんなの食堂申込専用　電話：070-4029-0370

　昨年より隠岐の島町婦人会による子ども食堂「みんなの食堂」が開催されています。
みんなの食堂は学習支援や世代交流など地域の集いの場で、子どもがひとりでも行ける食堂で、
親御さんはもちろん、おじいちゃんおばあちゃんも参加できます。子どもは無料で、大人は300
円です。食堂へ参加したい方は下記申込先までご連絡ください。

　多様な障がいの特性や障がいのある方の困りごと、必要な配慮などを知り、日常生活の中で必
要なときにちょっとした手助けができる“あいサポーター”になりませんか？
　地域や職場、学校、グループなどで、サポーターになるための研修をぜひご検討ください。
　職員や講師をご紹介します。下記までお気軽にお問い合わせください。

●講座名 ／ あいサポーター研修

●内　容 ／ さまざまな障がいの種類とその配慮についての動画、
　　　　  　日常生活の中での簡単な手話など

●時　間 ／ 90分程度
　　　　  　(時間はご要望に応じて対応可能です）

【お問い合わせ先】
隠岐の島町社会福祉協議会　地域福祉係
電話　２－０６８５（担当：山根・池田）

社協通信第93号
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社協通信93号　●編集／発行　隠岐の島町社会福祉協議会
〒685-0027 隠岐の島町原田396番地　電話 2-0685　FAX 2-4517

ホームページ　https://www.oki-fukushi.net/
代表メール　　info@oki-fukushi.net

令和６年度正規職員採用試験について(令和６年４月１日採用)
区　　分

事務職員 １名

採用予定人員 受　　験　　資　　格
　昭和59年４月２日以降に生まれ、高等学校を卒業し、社会
福祉士又は社会福祉主事任用資格を有する方、または見込みの
方、かつ、普通運転免許証（ＡＴ限定可）を保持する方

◆ 受付期間 ／ 令和５年10月16日（月）～令和５年11月27日（月）【必着】
◆ 試　　験 ／ ①日時 ／ 令和５年12月３日（日）　午前10時 ～
　　　　　　　②会場 ／ 隠岐の島町社会福祉センター（原田396）
◆ 採用予定年月日 ／ 令和６年４月１日
(但し、令和６年４月１日現在、社会福祉士又は社会福祉主事任用資格及び普通自動車免許の資格所持者に限ります｡)
・申込書は、本会ホームページ（https://www.oki-fukushi.net）からもダウンロードできます。
◆ 問い合わせ・職員採用試験申込書の請求先及び申し込み先
　　社会福祉法人隠岐の島町社会福祉協議会（電話 ０８５１２-２-０６８５）
　　〒６８５-００２７ 隠岐の島町原田３９６番地（隠岐の島町社会福祉センター内）

赤い羽根共同募金の使い道を見ることができます赤い羽根共同募金の使い道を見ることができま赤い羽根共同募金の使い道を見ることができます赤い羽根共同募金の使い道を見ることができます赤い羽根共同募金の使い道を見ることができます赤い羽根共同募金の使い道を見ることができます
　10月1日から12月31日まで赤い羽根共同募金運動を実施し
ています。
　パソコンやスマートフォンを活用すると、募金の使い道を
見ることができます。

で検索し、ぜひご覧ください！

赤い羽根データベースはねっと

※隠岐の島町社会福祉協議会ではご寄附いただいた方のご意志を尊重し、
氏名等を掲載しています。なお、金額は掲載しませんのでご了承ください。

令和5年8月23日～令和5年10月24日（受付順・敬称略）ご寄附
ありがとうございます
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