
今津ふれあいサロン白鳥さんが行っている会食・配食の活動が、昨年12月
に満30年を迎えました。毎月1回、１度に約50食を作り、地区内の75歳以上
でご希望される方にお弁当をお届けしています。
　食事を作るボランティアの方々を始め、食材をくださる方、お弁当を届けて
くれる方、楽しみにお弁当を待ってくれる方、沢山の方々の協力のおかげで現
在まで続いています。
　これからも、無理なく元気に楽しみながら活動に取り組んでくださいね！
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▲角脇一夫策定委員長（写真左）と
　吉田義隆社協会長（写真右）

地域福祉活動計画
について（答申）

　令和５年１月６日（金）に第４次隠岐の島
町地域福祉活動計画についての答申書が、策
定委員会の角脇一夫委員長より、隠岐の島町
社協吉田義隆会長へ手渡されました。
　この答申は住民の皆さまからの声を参考
に、策定委員会で審議を重ね策定されたもの
です。
　隠岐の島町社会福祉協議会では、この答申
を受け、令和５年4月から始まる第４次隠岐の
島町地域福祉活動計画に取り組みます。

　12月に民生委員さんの一斉改選が行われ、
新たに17名が就任されました。
　新任民生委員さんを対象に社協が取り組ん
でいる事業の説明会を開催しました。
　民生委員さんからは事業の内容や民生委員
さんとの関わりについての質問等があり、連
携の大切さなどを確認しあいました。

　隠岐の島町社会福祉センターの研修室が会議等でご利用できます。
　詳しくは、お問い合わせください。

●使用時間　８時30分～17時
●使用料金　１時間250円（１室）
　※町内の団体が福祉活動に使用する場合は無料
●休館日　土･日･祝日､12／29～1／3

お問い合わせ先　隠岐の島町社会福祉協議会
総務係　電話　2－0685（担当：大田・山西）

「民生委員・児童委員」、「主任児童委員」とは
　福祉サービスを必要とされている方からの
相談に応じたり、関係機関との調整を行うな
ど、町民の皆さまの暮らしのサポートをしてく
ださり、その活動はボランティアで行われてい
ます。
　その中で、子どもや子育てに関する支援を専
門に担当されるのが、主任児童委員さんです。

評議員の交代
　このたび、高梨康二評議員（民生児童委員）が辞任されました。
　在任中は、法人運営、地域福祉の推進等にご尽力いただきありがとうございました。
　新たな評議員に佐々木芳友（民生児童委員）さんが就任されましたので、ご報告いたします。
　(任期／令和7年6月迄）

新任民生委員との会議を開催しました

研修室が使用できます

多機能集会室 多目的研修室

社協通信第89号
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西郷小学校
環境委員会６年生
西郷小学校
環境委員会６年生
西郷小学校
環境委員会６年生

磯小学校６年生磯小学校６年生磯小学校６年生

中条はつらつサロン中条はつらつサロン中条はつらつサロン

町内イベントでの募金
イベント募金 33,970 円

福祉教育の一環としての募金
学校募金 82,570 円

町民の皆様（各世帯）からの募金
戸別募金 2,760,971 円

職域募金 職員の皆様からの募金191,423 円
隠岐共生学園　第二保育所　隠岐広域連合（隠岐病院・事務局・消防本部）　隠岐支庁　
隠岐の島町（本庁・五箇支所・布施支所・中出張所・下西保育所・隠岐の島町図書館）
（福）博愛（仁万の里・みんなの作業所）　双葉保育園　（福）わかば　（福）隠岐の島町社会福祉協議会

法人募金 企業・法人様からの募金145,000 円
（株）青田建設　隠岐汽船（株）　（株）隠岐商事　（有）門脇工務店　（株）金田建設　（有）末広
（株）タキモト建設　（株）竹田組　（有）田島組　（有）柘植文具　（有）花岡組
フィッシャーマンズワーフ隠岐合同会社　（株）平成建設　（株）渡辺工務店

その他の募金 555,051 円
●赤い羽根協力店　 （募金箱の設置やポスターの掲示）
あいらんどパークホテル　（有）あずま家具住建センター (DAISO隠岐店）　大田ふとん店　隠岐温泉GOKA
（有）隠岐石油　（有）隠岐第一商事　（株）カーテックス一畑隠岐店　（有）門脇自動車整備工場　かみやストアー
（有）西郷日石　side show　サンテラス（株）(Yショップ隠岐都万店）　ショッピングセンターひまり
JAしまね （隠岐地区本部・五箇支店・都万支店）　スイングおき薬局　武田ストアー　とらや
（福）博愛　みんなの作業所（福祉ショップゆめ）　橋本商店  （有）服部　フィッシャーマンズワーフ隠岐
ホテル海音里　（有）山下商店　（有）山本自動車　（有）ユーショップさかもと
●赤い羽根自動販売機　 （自動販売機の売上げの一部）
提携企業 / （有）日本海商事　（有）池田海産物店
設 置 先 / 隠岐広域連合立隠岐病院　清松園　（株）太陽建設コンサルタント　（株）前川商会
　　　　　すみれ美容室　（一社）隠岐の島町観光協会　（有）事代丸　（福）隠岐の島町社会福祉協議会
●個人・団体様からの募金
中条はつらつサロン　個人の方より4件

(順不同・敬称略)

募金実績　3,768,985 円
（令和５年２月10日現在）

社協通信第89号
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　各自治会区・町内会の代表者様、各サロン担当者様宛に各助成事業のご案内をしています。

　詳しくは隠岐の島町共同募金委員会（２－０６８５ 担当 山根・池田）までお問い合わせ頂く

か、隠岐の島町社会福祉協議会のホームページ『共同募金助成』をご覧ください。

申請手続きについて　～お気軽にお問い合わせください～

安心づくり助成 交流づくり助成 ふれあいサロン助成

申請受付期間　　令和５年２月８日（水）～３月31日（金）　※必着

 今年度、隠岐の島町の皆さまにご協力頂いた赤い羽根共同募金を活用し、下記のとおり助成事業を
実施します。「地域のつながりづくり」にぜひ助成金をご活用ください。

●対象活動
地区内での見守り、助け合
い、自主防災などの活動、障
がいのある方の社会参加、子
育て支援のために取り組まれ
る活動 など

●対象団体
町内、自治会区をエリアとし
て組織される自治会・団体 な
ど

●助成額
　上限５０,０００円
※申請歴に関わらず、一律の
上限額です。

●対象活動
敬老会・交流会等の集合型活
動、高齢者への手作り料理等
の配食等の個別支援型活動

●対象団体
自治会・公民館分館などの地
縁型組織
※同一エリア内、1申請まで
とします。

●助成額
　対象者1人あたり
　　　７００円

●対象活動
身近な場所で地域住民が集
い、地域住民の孤立感の解消
や声かけ・見守り、介護予防
や健康維持を図る活動

●対象団体
自治会区等、当事者組織、子
育て中の親等、地域住民が主
体となって積極的に取り組む
団体

●助成額
　一律３０,０００円
※開催回数、人数に関係な
く、一律交付です。

事業実施対象期間：令和５年４月１日～令和６年３月31日

助成事業のご案内

社協通信第89号
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参考：助成実績（抜粋）
浜那久区　手作り弁当の配食活動

安心づくり助成を活用した事例のご紹介

ふれあいサロン助成を活用した活動の様子交流づくり助成を活用した活動の様子

●ボランティア団体による見守り活動に…
　団体の空き時間を活用し、地区の高齢者に手作
り弁当を配食する活動を行いたいと助成金を申請
されました。
　月2、３回の頻度で、高齢者に限らず、食事の
準備に困っている方々にも広く配食を行っていま
す。
　助成金は、主に容器等の消耗品や調味料などに
活用されました。

●地区の自主防災などの活動に…
　自治会区の自主防災組織の活動で、避難訓練と
海抜表示板の再設置を行いたいと助成金の申請が
ありました。
　感染症の影響により、避難訓練はやむを得ず中
止となりましたが、海抜表示板の再設置は行うこ
とができ、住民の防災意識が高まりました。

●子育て支援のための活動に…
　元々、ふれあいサロン助成を活用し、活動を
行っていました。今年度は、講師を招き、英語を
通した親子のふれあい活動を企画したいと助成金
の申請がありました。
　助成金は、主に講師への謝金や周知チラシなど
に活用されました。

敬老会に限らず、地区の子どもと高齢者が交
流するクリスマス会等の行事も対象です。

町内で高齢者サロンが43件、子育てサロン
が2件あります。

地区で交流をしてみませんか？ サロンをはじめてみませんか？

社協通信第89号
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墓掃除を依頼
　墓掃除を依頼していましたが、きれいになっ
たところが、写真で確認できるので、とても助
かります。ありがとうございました。

屋内清掃を依頼
　知識や技術をお持ちの方はすごいなと感じま
した。自分ではなかなかできず、大変助かりま
した。ありがとうございました。

◆お仕事の発注／入会などのご相談は
⇒隠岐の島町シルバー人材センター　℡ （08512）3―1533　mail oki-sjc@oki-fukushi.net

センターで取り扱っているお仕事⇒除草作業・剪定作業・墓掃除・家事サービス（掃除・洗
濯）・屋外作業・屋内清掃・代筆／宛名書き・産前産後のお手伝い（町委託事業）

◆派遣事業に関するお問い合わせは
⇒島根県シルバー人材センター連合会　隠岐分室　℡／fax(08512)3―1691

培ってきたセンスが発揮できる！
アイランドホテルしまじ　代表取締役　

大江　寿（おおえ　としなが）さん
　ホテル内客室清掃、ベッドメ
イキングなどの業務を行っても
らっています。ご家庭や職場で
の経験やセンスがこのような場
で発揮できると思っています。
わが社でもシフト、コストの見直しや改革もで
きて勉強させていただいています。

無理なく働ける！
小川　さん（60代）
　子育ては終わり、介護もない・・・静かな生活でしたが、ズルズルと時間が過ぎていく、でも
今更働くのも無理そう、と色々迷いましたが思い切って登録しました。
　入会して1年半が経ち、今はホテルの清掃や施設での調理の仕事をしています
が、家事の延長、就業は3時間位なので無理もありません。むしろ職場で新しく出
会う方々や仕事中の何気ない会話の中に、籠りがちな生活にはない多くの刺激をも
らっています。

墓掃除を依頼
　感染症等の影響で帰省ができず、掃除を依頼
しましたが、引き受けていただき大変助かりま
した。隅々まで丁寧に
掃除していただき大変
満足しております。花
の木の挿し替えもあり
がとうございました。

家周りの除草を依頼
　今回初めて家周りの除草をお願いしたのです
が、ものすごく丁寧できれいにしていただきあ
りがとうございました。ま
た利用したいと思います。
作業メンバーの方も気さく
で話しやすく良い人ばかり
でした。 

シルバー人材センターへの「発注」「入会」をお考えの皆様へ
◆当センターに寄せられたお客様や会員の声をご紹介します！

―お客様の声―

―会員の声―

社協通信第89号



7

社協ウェブサイトをご活用ください

◆豊かな知識・経験・能力を活かして地域に貢献してみませんか？

県内20の社会福祉協議会の合同ウェブサイトが完成いたしました！

●シルバー人材センターで働くメリット
・生活にメリハリができ、健康増進につながる
・仕事を通して新しい仲間づくりができる
・働くことが生きがい、社会参加を実感できる　等
　会員さんは、センターでの就業によって人生の楽しみを増やしているようです！

◆除草／墓掃除をしていただける方募集
　除草作業、墓掃除等の仕事は年々依頼が増えており、作業時期が集中することが予想される
ことから、作業してくれる方を募集しています。「いつも自宅や近所の除草や墓掃除をしてい
る」という方、ぜひ力を貸してください！

●こんなあなたにピッタリ

・センターが提供する仕事は、月10日以内・週20時間を超えない仕事です。
・危険な仕事や重労働、長時間の仕事はありませんのでご安心ください。

自分のペースで働きたい
少し生活に潤いがほしい

年齢にあった仕事をしたい
地域に貢献したい

●入会までの流れ
①センターへ相談／説明 ②入会手続き ③就業

まずはセンターへご相談
ください。シルバー事業
の仕組みや、お仕事の流
れ等についてご説明いた
します。

仕組みなどをご納得いた
だけましたら、入会の手
続きをします。

1．入会申込書の提出
2．会費納入
　（年会費1,000円）

職種、働き方等の希望を
聞き、それに合ったお仕
事の依頼があれば、ご連
絡いたします。内容につ
いてご了承いただけれ
ば、就業していただきま
す。

　島根県には、県・市町村あわせて20の社会福祉協議会（普段「社協（しゃきょう）」と呼ばれ
ています）があります。それぞれの地域にあわせて、特色のある活動を展開し、地域の福祉活動
を支えています。
　このたび、もっともっと活動について知ってもらいたい！という思いで、県内合同のウェブサ
イトを作りましたので、ぜひご覧ください。
　　　　　　　　　【URL】https://www.shimasoko.jp/
　隠岐の島町社恊でも事業・活動について広く町民の方に知っていただくため、
情報を公開しております。ぜひご活用ください。
　　　　　　　　　【URL】https://www.oki-fukushi.net/

社協通信第89号
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社協通信89号　●編集／発行　隠岐の島町社会福祉協議会
〒685-0027 隠岐の島町原田396番地　電話 2-0685　FAX 2-4517

ホームページ　https://www.oki-fukushi.net/
代表メール　　info@oki-fukushi.net

ボランティア保険のご案内

サロンのつどいを開催しますサロンを始めてみませんか？

行事用保険：行事の期間のみ補償活動保険：加入年度の3月末まで補償

特定感染症…１～３類感染症及び指定感染症

　「安心して暮らすために 今できること」をテーマに、サロンのつどいを開催します。
　隠岐の島の現状について知りながら、高齢期の今、自分たちにできること、地域やサロンでで
きることについて一緒に考えてみましょう。

　日本国内におけるボランティア活動中のケガや事故などを補償する制度です。
　令和５年度分の加入申し込みを受け付けていますので、ホームページ「ふくしの保険」
（https://www.fukushihoken.co.jp）で詳しい内容をご確認のうえ、社会福祉協議会へお申し
込み・お問い合わせください。

日　　時：令和５年３月24日（金）10:00～11:30（受付：9:40～）
場　　所：役場1階町民ホール
内　　容：高齢期の過ごし方講座
参加対象：サロン実施団体を中心に誰でも
申　　込：3月14日（火）までに電話かFAXでお申し込みください。
定　　員：60名（先着順とします）

補償の概要

保険料(1人/年間)
地震・噴火・津波
による死傷の補償
特定感染症に
対する補償

補償開始日から
10日以内は対象外

初日から
補償

基本プラン 天災・地震補償
プラン

特定感染症重点
プラン

350円 500円 550円

× 〇 〇

地域福祉活動やボランティア活
動の一環として行われる行事
（子ども食堂・清掃活動・ス
ポーツ活動など）が対象です。

※一部の細菌性感染症（食中毒）を
除き特定感染症は補償の対象外
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※隠岐の島町社会福祉協議会ではご寄附いただいた方のご意志を尊重し、
氏名等を掲載しています。なお、金額は掲載しませんのでご了承ください。

令和4年12月21日～令和5年2月14日（敬称略）ご寄附
ありがとうございます

社協通信第89号
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